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Lecture	:	Éphésien	4:32	Soyez	bons	les	uns	envers	les	autres,	compatissants,	vous	pardonnant	réciproquement,	
comme	Dieu	vous	a	pardonné	en	Christ.	

Sujet	:	La	conduite	du	mariage	selon	les	Écritures


INTRODUCTION	:	Le	mariage	est	plus	qu'une	simple	relation	_______________	et	naturelle,	c'est	aussi	une	
relation	_______________	qui	s'appuie	sur	des	directives	scripturaires	données	par	Dieu.


I. ETRE	BIENVEILLANT	L'UN	ENVERS	L'AUTRE	:

a. La	nature	humaine	:


1. Notre	nature	humaine,	avec	laquelle	nous	sommes	______,	a	tendance	à	être	égoïste	et	à	vouloir	
toujours	avoir	sa	propre	___________,	et	en	conséquence,	cela	conduit	à	des	conflits	qui	peuvent	
devenir	désagréables	et	méchants.	Jacques	4:1


2. Une	fois	que	l'atmosphère	devient	tendue	et	_____________,	des	paroles	méchantes	peuvent	être	
prononcées	dans	le	but	de	blesser	notre	époux,	et	cela	augmente	l’	_______________	favorable	au	
comportement	contraire	à	celui	du	Christ.	Galate	5:14-15


b. La	nature	du	Christ	:

1. Les	enfants	de	Dieu	reçoivent	l'instruction	d'être	_____________	de	l'Esprit,	ce	qui	produit	le	fruit	de	

l’____________	et	qui	rend	la	personne	semblable	au	Christ.	Galate	5:22-26

2. Le	mot	«	douceur	»	est	traduit	d'un	mot	grec	qui	signifie	_______________,	c'est-à-dire	traiter	

quelqu'un	avec	respect	et	bienveillance,	de	la	_________	manière	dont	vous	aimeriez	être	traité.	
Corinthien	3:12


c. Appliquez	la	Parole	à	votre	mariage	:

1. Malheureusement,	il	y	a	des	gens	qui	laissent	la	Parole	de	Dieu	de	côté	lorsqu'il	s'________	de	leur	

mariage,	et	les	époux	se	traitent	mutuellement	avec	méchanceté	et	manque	de	respect.

2. Pour	remédier	à	cela,	il	faut	que	les	personnes	mariées	______________________	leur	besoin	de	

parler	de	la	Parole	de	Dieu	et	de	commencer	à	être	_____________	l'un	envers	l'autre.


II. AVOIR	LE	CŒUR	TENDRE	:

a. L'endurcissement	du	cœur	:


1. La	Parole	de	Dieu	parle	de	l'état	de	celui	qui	endurcit	son	__________,	et	l'avertit	du	danger	de	ce	qui	
peut	arriver	comme	__________________	de	ce	comportement.	Hébreux.	3:7,8


2. Le	mot	«	endurcir	»	vient	de	la	même	racine	que	le	mot	«	têtu	»	et	c’est	l'état	de	quelqu'un	qui	ne	veut	
pas	adoucir	son	____________	et	se	soumettre	à	faire	ce	que	Dieu	demande.	Hébreux.	3:12


3. Lorsque	l'entêtement	s'enracine	dans	le	cœur	des	individus,	la	possibilité	de	résoudre	le	
_____________	est	grandement	réduite,	car	les	deux	____________	s’endurcis	et	s'entêtent	à	
consolider	leurs	positions.	


b. Le	cœur	tendre	:

1. Le	contraire	de	la	dureté	du	cœur	est	la	tendresse,	et	c'est	ce	que	la	____________	de	Dieu	nous	

demande	d'être	en	tant	qu'enfants	de	Dieu	et	en	tant	que	______________	et	____________.	
Éphésien	4:32


2. L’expression	«	cœur	tendre	»	signifie	avoir	de	la	compassion	et	être	sensible	aux	_____________	de	
l'autre	personne,	en	d'autres	termes,	se	mettre	à	leur	___________.


c. Appliquer	la	Parole	à	votre	mariage	:




1. Lorsque	deux	personnes	dans	un	mariage	n'appliquent	pas	la	Parole	de	Dieu	à	leur	_____________	et	
aussi	à	leur	_____________	personnellement,	les	œuvres	de	la	___________	remplaceront	le	fruit	de	
l'Esprit.	Galate	5:20


2. Le	seul	moyen	de	remédier	à	cette	impasse	est	que	les		___________	,	le	mari	et	la	femme,	prennent	la	
décision	de	s'humilier	devant	Dieu,	puis	d’	___________	leur	cœur	et	de	s'aimer	à	nouveau.


III. SE	PARDONNER	L'UN	L'AUTRE	:

a. En	cas	de	conflit	:


1. Les	conflits	sont	inévitables	dans	un	mariage	à	cause	des	personnalités	différentes,	ce	qu’on	________	
et	ce	qu’on	n’aime	pas,	les	opinions	divergentes	sur	les	sujets,	etc.	Ne	pensez	donc	pas	que	vous	êtes	
les	____________	à	avoir	des	conflits.


2. Une	journée	difficile	peut	mettre	quelqu'un	dans	un	mauvais	état	d’____________,	les	hormones	
peuvent	provoquer	de	l'irritabilité,	quelqu'un	peut	oublier	de	faire	quelque	chose	d’_______________,	
etc.	-	nous	sommes	tous	humains	et	nous	commettons	tous	des	erreurs.


3. Lorsque	ces	incidents	surviennent,	il	arrive	que	des	__________	désobligeantes	soient	prononcées,	que	
de	mauvaises	attitudes	se	manifestent	et	que	des	portes	soient	claquées,	les	___________	peuvent	
être	levées	sous	le	coup	de	la	colère,	etc.


4. D'autres	sources	de	conflit	peuvent	être	__________________________________________________.

b. Jésus	a	enseigné	le	pardon	:


1. L'une	des	______________	de	la	profondeur	de	notre	vie	spirituelle	est	l’____________	du	pardon,	car	
Jésus,	le	Maître,	a	enseigné	que	ses	enfants	doivent	_______________	les	autres.	Mattieu	6:12


2. Jésus	a	également	enseigné	que	si	nous	ne	pardonnons	pas	à	aux	autre,	y	compris	notre		___________,							
nous	ne	serons	pas	non	plus	pardonnés	par	le	Seigneur,	et	c'est	une	question	très	_______________.	
Mattieu	6:14,15


c. Faire	ce	qu'il	faut	-	Pardonner	:

1. La	Parole	de	Dieu	nous	demande	d'être	gentils,	d'avoir	le	cœur	tendre	et	de	nous	_______________	les	

uns	les	autres,	tout	comme	le	Seigneur	a	été	miséricordieux	et	nous	a	_____________	.	Éphésien	4:32

2. Lorsque	nous	nous	maltraitons	les	uns	les	autres	et	que	nous	créons	de	l'animosité	dans	nos	relations,	

la	Parole	de	Dieu	nous	_______________	que	notre	_____________	sera	entravée.	I	Pierre.	3:7

3. N'ayez	jamais	peur	de	dire	«	Je	suis	______________	».	Personne	n'a	toujours	raison,	et	lorsque	vous	

êtes	à	l'origine	du	conflit,	ou	que	vous	faites	peut-être	partie	à	parts	égales	du	____________,	n'ayez	
pas	le	cœur	assez	dur	ou	ne	soyez	pas	assez	orgueilleux	pour	ne	pas	admettre	que	vous	avez	peut-être	
tort	et	dire	ces	mots	!


CONCLUSION	:	Dieu	a	conçu	le	mariage	pour	qu'il	soit	une	_________________	pour	l'humanité,	et	lorsqu'il	
est	au	centre	de	nos	vies,	les	choses	couleront	naturellement	et	spirituellement,	et	notre	conduite	deviendra	
plus	semblable	à	celle	du	Christ	et	________________	à	Jésus	et	à	l’un	l’autre.


